                                                                                                                            
                                   8o NATURAL MR HELLAS         
                                                             ΣΑΒΒΑΤΟ 25/5/2019  ΣΕΡΡΕΣ                                                         
                                                                          Κατηγορίες  :
 - Τeens   έως 17 Ετών (Έως και συμπλήρωσης του 17ου έτους -1κατηγορία )
-Βοdybuilding  Εφήβων- έως 23 ετών (Έως και συμπλήρωσης του 23 έτους-1 Κατηγορία) 
-Βοdybuilding Αντρών  (4  Kατηγορίες-1,70 -1,75 -1,80+1,80)
-Βοdybuilding Aντρών πάνω από  40(Από συμπλήρωσης του 39 έτους  ηλικίας και άνω)
-Βοdybuilding Aντρών πάνω από  50(Από συμπλήρωσης του 49 έτους  ηλικίας και άνω)
Κατηγορίες:Αρχαρίων  +1,75- 1,75                                                   -Ζευγάρια (1 κατηγορία)                                        
-Άτομων με ειδικές ανάγκες(με αμαξίδιο & χωρίς)                          -Classic Physique Men
-Figure (1 κατηγορία)            - Bikini Divas(1 κατηγορία)               - Women ΒΒ (1 Κατηγορία)
 - Physique Men (1 κατηγορία)                                              - Physique Women(1 Κατηγορία)
       -Η ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΕΧΕΙ ΤΟ ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΝΑ ΑΛΛΑΞΕΙ ΤΙΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ ΚΑΙ ΤΑ ΒΡΑΒΕΙΑ.ΟΙ ΤΕΛΙΚΕΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ ΘΑ ΔΙΑΜΟΡΦΩΘΟΥΝ  ΑΝΑΛΟΓΑ ΜΕ ΤΟΝ ΑΡΙΘΜΟ ΣΥΜΜΕΤΟΧΩΝ ΣΕ ΚΑΘΕ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ-     
                                                                  ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
ΜΟΥΣΙΚΗ : Audio cd’s ή αρχείο mp3,μέγιστος χρόνος 90 δευτερόλεπτα. Προσοχή στην ποιότητα εγγραφής . Συνιστούμε 2 αντίγραφα  .Υποχρεωτική είναι η επικοινωνία σας με τον DJ της εκδήλωσης στο email theamanproject@hotmail.com, εως τις 25/4/2019 για την καλύτερη ακρόαση του αρχείου σας
ΕΠΑΘΛΑ :Μετάλλια-Έπαινοι –Αγάλματα-Χρηματικά  Έπαθλα-Πρόκριση Παγκοσμίου 
ΕΞΟΔΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ :60,00€  έως 25 Μαρτίου 2019 !!ΠΡΟΣΟΧΗ  δεν πληρώνετε ξεχωριστά για το Τεστ .Είναι το συνολικό κόστος συμμετοχής. Από 25/3/2019 έως 25/4/2019  το κόστος συμμετοχής θα είναι 90,00€!
ΕΞΟΔΑ ΒΑΨΙΜΑΤΟΣ: Ο διοργανωτής για λόγους ομοιομορφίας ,ομαλής έκβασης του αγώνα και προστασίας του χώρου περιορίζει την βαφή των αθλητών με αερογράφο που θα διατίθεται την ημέρα του αγώνα .Το κόστος για 2 βαψίματα (πρωί ,απόγευμα) είναι 55,00€ ,και κατατίθεται έως 25/4 /2019 μαζί με το κόστος συμμετοχής .
Δικαίωμα συμμετοχής σε 2 κατηγορίες το μέγιστο 
ΧΡΟΝΙΚΟ ΟΡΙΟ ΔΗΛΩΣΗΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ –ΕΞOΦΛΗΣΗΣ:25/4/2019
ΠΑΡΑΣΚΗΝΙΑ :Επιτρέπεται μόνο ένας συνοδός σε κάθε αθλητή.ΏΡΑ ΑΓΏΝΑ :10:00 π.μ Προκριματικοί 6:00 μ.μ Τελικοί. 25 Μαΐου 2019  Κλειστό γυμναστήριο Σερρών-Κοιλάδα Αγίων Αναργύρων .Παρακαλώ  να επαληθεύσετε  την  ώρα και το πλήρες πρόγραμμα στην σελίδα μας στο facebook :Natural Mr Hellas.Αδύνατο να λάβετε μέρος άνευ της ταυτότητας σας την ημέρα του αγώνα 
H συμμετοχή σας επικυρώνεται μόνο με την καταβολή του ποσού συμμετοχής και του βαψίματος στον κάτωθι λογαριασμό ,ΓΙΑΝΤΖΟΓΛΟΥ ΑΦΟΙ.ΟΕ ΤΡΑΠΕΖΑ ΠΕΙΡΑΙΩΣ :GR98 0171 7780 0067 7811 6495 565 με αιτιολογία το όνομα σας όπως γράφεται στην φόρμα συμμετοχής.
      To ποσό δεν επιστρέφεται ή μετατίθεται σε περίπτωση ακύρωσης της συμμετοχή σας .

 

                                                             *Απαιτήσεις natural*
1.Ο κάθε αθλητής πρέπει να κάνει  test  κατά την διάρκεια όλης της ημέρας του αγώνα την στιγμή που του ζητηθεί .Το κόστος είναι  πιο φθηνό και πιο ασφαλές από τα αναβολικά.
2.Το test δίνεται στον αθλητή την ημέρα του αγώνα.Ο διοργανωτής έχει το δικαίωμα να κάνει τυχαίο τεστ σε μέλη και σε διαγωνιζόμενους όλο το  χρόνο.To τυχαίο τεστ χρεώνεται από ποσό που καθορίζεται από τον διοργανωτή .Η άρνηση στο  τεστ είναι ισάξια των θετικών σε αυτό ,αποτελεσμάτων.
3.Εαν αποτύχετε στο test θα αποκλειστείτε από τον αγώνα ,και μπορεί αναλόγως να αποβληθείτε από την NATURAL MR HELLAS από 1 έτος έως και για μια ζωή .Σε περίπτωση αποκλεισμού το αντίτιμο συμμετοχής δεν επιστρέφεται.
*********************************************************
ΠΑΡΑΚΑΛΩ ΣΥΜΠΛΗΡΩΣΤΕ ΤΗΝ ΠΑΡΑΚΑΤΩ ΦΟΡΜΑ ΚΑΙ  ΑΠΟΣΤΕΙΛΕΤΕ ΤΗΝ  ΤΑΧΥΔΡΟΜΙΚΟΣ ΣΤΗΝ ΠΑΡΑΚΑΤΩ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ : NATURAL MR HELLAS 2018 ΣΤΡΥΜΟΝΟΣ  1 –ΣΕΡΡΕΣ-ΤΚ. 62100 –ΤΗΛ. 2321025257 Ή ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ ΣΤΟ  email: naturalmrhellas@gmail.com 
-ΟΙ ΑΘΛΗΤΕΣ ΠΟΥ ΘΑ ΑΠΟΣΤΕΙΛΟΥΝ ΤΗΝ ΔΗΛΩΣΗ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΥΠΟΓΡΑΨΟΥΝ ΤΗΝ ΔΗΛΩΣΗ ΤΗΝ ΗΜΕΡΑ ΤΟΥ ΑΓΩΝΑ- 
 (ΜΗΝ ΠΑΡΑΛΗΨΕΤΕ ΝΑ ΓΡΑΨΕΤΕ  ΤΟ EMAIL)
ΟΝΟΜΑ:
ΕΠΙΘΕΤΟ:
ΟΔΟΣ:
ΠΟΛΗ:
ΤΑΧ.ΚΩΔΙΚΟΣ:
EMAIL:
THΛ:
ΗΜ.ΓΕΝΝΗΣΗΣ:
ΗΛΙΚΙΑ:
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑ:
ΓΥΜΝΑΣΤΉΡΙΟ-ΧΟΡΗΓΟΣ:
ΕΝΔΙΑΦΈΡΟΝΤΑ:
ΤΙΤΛΟΙ  :  
 ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ:………………………………………………………… 
ΥΠΟΓΡΑΦΗ:……………………………………………………..………………………….
ΥΠΟΓΡΑΦΗ ΚΗΔΕΜΟΝΑ ΕΑΝ ΕΙΣΤΕ ΚΑΤΩ ΤΩΝ 18…………………………
ΥΠΟΓΡΑΦΟΝΤΑΣ ΤΑ ΠΑΡΑΚΑΤΩ, ΕΓΩ Ο ΙΔΙΟΣ ΝΟΜΙΜΑ ΔΕΣΜΕΥΟΜΑΙ ,  ΑΠΕΝΑΝΤΙ ΣΤΗΝ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ,ΝΑ ΑΣΚΗΣΕΙ ΤΑ ΝΟΜΙΜΑ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ ΑΠΕΝΑΝΤΙ ΜΟΥ ΣΕ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΠΟΥ ΠΡΟΚΑΛΕΣΩ ΟΠΟΙΑΔΗΠΟΤΕ ΒΛΑΒΗ Η ΚΑΤΑΣΤΡΟΦΗ ΑΠΕΝΑΝΤΙ ΣΤΑ ΠΡΟΣΩΠΑ ΤΟΥ ΝΑTURAL MR HELLAS ,ΤΑ ΜΕΛΗ ΤΗΣ KΡΙΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ, ΤΟΥΣ ΕΘΕΛΟΝΤΕΣ ΤΗΣ, ΤΟΥΣ ΑΝΤΙΠΡΟΣΩΠΟΥΣ ΤΗΣ , ΤΟΥΣ ΣΠΟΝΣΟΡΕΣ, ΤΟ ΚΤΙΡΙΟ ΤΟΥ ΑΓΩΝΑ ,ΚΑΙ ΤΟΥΣ ΥΠΕΥΘΗΝΟΥΣ ΤΟΥ ΚΤΙΡΙΟΥ ΤΟΥ ΑΓΩΝΑ,ΕΓΩ Η ΟΠΟΙΟΣΔΗΠΟΤΕ ΑΛΛΟΣ ΥΠΟΚΙΝΟΥΜΕΝΟΣ ΑΠΟ ΕΜΕΝΑ .
ΘΑ ΛΑΒΩ ΜΕΡΟΣ ΣΕ ΑΥΤΟ ΤΟ ΓΕΓΟΝΟΣ ΩΣ ΚΟΙΝΟΣ ΔΙΑΓΩΝΙΖΟΜΕΝΟΣ. ΑΚΟΜΗ ΕΚ ΤΟΥ ΠΑΡΟΝΤΟΣ ΠΑΡΑΧΩΡΩ ΠΛΗΡΗ ΑΔΕΙΑ ΣΤΟΝ ΚΑΘΕ ΕΝΑ ΑΠΟ ΤΟΥΣ ΘΕΑΤΕΣ ΝΑ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΗΣΟΥΝ ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ, ΒΙΝΤΕΟ, ΚΑΣΕΤΕΣ , ΤΑΙΝΙΕΣ ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟΥ Η΄ ΟΠΟΙΑΔΗΠΟΤΕ ΑΛΛΗ ΜΟΡΦΗ ΗΧΟΓΡΑΦΗΣΗΣ ΑΠΟ ΤΟ ΓΕΓΟΝΟΣ ΑΥΤΟ ΚΑΙ ΓΙΑ ΟΠΟΙΟΔΗΠΟΤΕ ΣΚΟΠΟ.
ΑΚΟΜΗ ΚΑΤΑΝΟΩ ΟΤΙ  TO NATURAL MR HELLAS  ΕΓΚΡΙΝΕΙ ΤΙΤΛΟΥΣ ΠΟΥ ΠΡΕΠΕΙ  ΝΑ ΕΙΝΑΙ ΚΑΘΟΡΙΣΜΕΝΟΙ ΩΣ  NATURAL MR HELLAS  ΤΙΤΛΟI ΟΤΑΝ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙOYNTAI ΑΠΟ ΕΝΑ ΑΘΛΗΤΗ ΓΙΑ ΟΠΟΙΟΔΗΠΟΤΕ ΣΚΟΠΟ.
ΚΑΝΟΝΤΑΣ ΚΑΚΗ ΧΡΗΣΗ ΤΩΝ ΤΙΤΛΩΝ  NATURAL MR HELLAS  ΘΑ ΕΧΕΙ ΩΣ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑ ΤΗΝ ΚΙΝΗΣΗ ΝΟΜΙΚΩΝ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΩΝ ΑΠΟ ΤO NATURAL MR HELLAS    ΚΑΙ ΕΓΩ ΘΑ ΕΙΜΑΙ ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ ΓΙΑ ΟΠΟΙΑΔΗΠΟΤΕ ΠΛΗΡΕΞΟΥΣΙΑ ΑΜΟΙΒΗ ΚΑΙ ΓΙΑ ΓΙΑ TA ΔΙΚΑΣΤΙΚΑ ΕΞΟΔΑ.
ΜΙΑ  ΦΟΡΜΑ ΔΗΛΩΣΗΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΤOY NATURAL MR HELLAS   ΑΠΟΤΕΛΕΙ ΜΙΑ ΑΙΤΗΣΗ ΓΙΑ ΤΟ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟ. TO  NATURAL MR HELLAS  ΔΙΑΘΕΤΕΙ ΤΟ ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΝΑ ΑΡΝΗΘΕΙ Η΄ ΚΑΙ ΝΑ ΑΠΟΣΥΡΕΙ ΟΠΟΙΑΔΗΠΟΤΕ ΑΙΤΗΣΗ ΕΦΟΣΟΝ ΕΙΝΑΙ ΣΤΗΝ ΔΙΚΙΑ ΤΗΣ ΣΥΝΕΣΗ ,ΣΕ ΟΠΟΙΑΔΗΠΟΤΕ ΧΡΟΝΙΚΗ ΣΤΙΓΜΗ , ΩΣ ΗΓΟΥΜΕΝΗ ΣΤΟΝ ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟ.

*******************************************************************************
ΠΑΡΑΚΑΛΩ ΔΙΑΒΑΣΕ ΚΑΙ ΥΠΟΓΡΑΨΕ ΤΗΝ ΠΑΡΑΚΑΤΩ ΦΟΡΜΑ ΚΑΙ ΣΤΕΙΛΕ ΤΗΝ ΜΑΖΙ ΜΕ ΤΑ ΠΑΡΑΠΑΝΩ

ΟΜΟΛΟΓΙΑ/ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗ ΚΑΙ ΣΥΜΦΩΝΙΑ

ΕΓΩ, ΣΑΝ ΜΕΛΟΣ ΤOY NATURAL MR HELLAS  Ή  ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΑΣ ΣΕ ΕΝΑ ΕΞΟΥΣΙΟΔΟΤΗΜΕΝΟ ΚΑΙ ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΜΕΝΟ ΓΕΓΟΝΟΣ ΤΟΥ BODYSTYLE-NATURAL MR HELLAS, ΜΕ ΑΥΤΗΝ ΤΗΝ ΟΜΟΛΟΓΙΑ ΣΥΜΦΩΝΩ ΣΤΑ ΠΑΡΑΚΑΤΩ:

1. EIXA THN EYΚΑΙΡΙΑ ΝΑ ΕΝΗΜΕΡΩΘΩ ΑΠΟ TΟΥΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΤΕΣ ΤΟΥ NATURAL MR HELLAS     ΚΑΙ ΤΗΣ ΙΣΤΟΣΕΛΙΔΕΣ www.wada-ama.org  ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΑΝΤΙ ΝΤΟΠΙΝΓΚ ΚΑΝΟΝΕΣ.
2.  ΣΥΜΜΟΡΦΩNOMAI AΠΟΛΥΤΑ ΚΑΙ ΣΥΜΦΩΝΩ ΜΕ ΤΟΥΣ NATURAL MR HELLAS  -WADA ANTI-DOPING ΚΑΝΟΝEΣ ΚΑΙ ΤΗΝ ΤΡΟΠΟΛΟΓΙΑ ΑΥΤΩΝ.
3. ΤΟ NATURAL MR HELLAS  ΕΧΟΥΝ ΤΗ ΔΙΚΑΙΟΔΟΣΙΑ ΝΑ ΕΚΜΕΤΑΛΛΕΥΤΟΥΝ ΚΥΡΩΣΕΙΣ ΟΠΩΣ ΠΑΡΕΧΟΝΤΑΙ ΣΤOYΣ  WADA   ANTI-DOPING ΚΑΝΟΝEΣ.
4. ΟΠΟΙΑΔΗΠΟΤΕ ΔΙΑΜΦΙΣΒΗΤΗΣΗ ΠΡΟΚΥΨΕΙ ΕΞΩ ΑΠΟ ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΠΟΥ ΕΧΕΙ ΠΡΟΗΓΗΘΕΙ ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΤΟΥΣ  ANTI-DOPING ΚΑΝΟΝΕΣ, ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΕΞΑΝΤΛΗΣΗ ΤΗΣ ΡΗΤΗΣ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑΣ ΠΟΥ ΠΡΟΒΛΕΠΕΤΑΙ ΑΠΟ ΤΟΥΣ WADA  ANTI-DOPING ΚΑΝΟΝΕΣ, ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΓΙΝΕΙ ΕΦΕΣΗ ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚΑ ΣΤΟ ΔΙΚΑΣΤΗΡΙΟ ΤΗΣ ΔΙΑΙΤΗΣΙΑΣ ΤΩΝ ΑΘΛΗΜΑΤΩΝ.
5. ΟΙ ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ ΤΟΥ ΔΙΚΑΣΤΗΡΙΟΥ ΤΗΣ ΔΙΑΙΤΗΣΙΑΣ ΤΩΝ ΑΘΛΗΜΑΤΩΝ ΘΑ ΕΙΝΑΙ ΟΙ ΤΕΛΙΚΕΣ ΚΑΙ ΟΙ ΑΝΑΓΚΑΣΤΙΚΕΣ, ΚΑΙ ΔΕΝ ΘΑ ΦΕΡΩ ΚΑΜΙΑ ΑΠΑΙΤΗΣΗ, ΔΙΑΙΤΗΣΙΑ, ΔΙΚΗ Η΄ ΠΡΟΣΦΥΓΗ ΣΕ ΟΠΟΙΟΔΗΠΟΤΕ ΑΛΛΗ ΔΙΚΗ Η΄ ΔΙΚΑΣΤΗΡΙΟ.6. ΣΥΝΑΙΝΩ ΣΤΟ ΝΑ ΓΙΝΕΙ ΧΡΗΣΗ ΑΠΟ ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ, ΒΙΝΤΕΟ Η΄ ΟΠΟΙONΔΗΠΟΤΕ ΑΛΛΩΝ ΕΙΚΟΝΩΝ Η΄ ΗΧΟΓΡΑΦΗΣΗ ΣΕ ΑΥΤΟ ΤΟ ΓΕΓΟΝΟΣ ΑΠΟ ΤΟ NATURAL MR HELLAS    Η΄ ΚΑΙ ΑΠΟ ΤΟΥΣ ΥΠEYΘΗΝΟΥΣ  ΤΗΣ, ΣΕ ΟΠΟΙΟΔΗΠΟΤΕ ΠΕΡΙΟΔΙΚΟ, ΣΕ ΟΠΟΙΑΔΗΠΟΤΕ ΡΑΔΙΟΦΩΝΙΚΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ Η΄ΚΑΙ ΣΕ ΟΠΟΙΑΔΗΠΟΤΕ ΜΟΡΦΗ ΤΥΠΟΥ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟΥ Η΄ ΓΡΑΦΙΚΟΥ ΓΙΑ ΤΟ ΣΚΟΠΟ ΤΗΣ ΔΙΑΦΗΜΙΣΗΣ ΑΥΤΟΥ ΤΟΥ ΓΕΓΟΝΟΤΟΣ Η΄ΚΑΙ ΓΙΑ ΜΕΛΛΟΝΤΙΚΗ ΔΙΑΦΗΜΙΣΗ ΤΟΥ NATURAL MR HELLAS  TΩΝ ΑΝΤΙΠΡΟΣΩΠΩΝ ΤΗΣ Η ΤΩΝ ΧΟΡΗΓΩΝ ΤΗΣ.
7. ΑΚΟΜΗ ΚΑΤΑΝΟΩ ΟΤΙ ΑΝ ΑΠΟΤΥΧΩ ΣΤΟ ΤΕΣΤ ΟΥΣΙΩΝ, ΤΟ  NATURAL MR HELLAS   ΕΧΕΙ ΤΟ ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΝΑ AΝΑΡΤΗΣΕΙ ΤΗ ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΑ ΜΟΥ ΚΑΙ ΤΟ ΟΝΟΜΑ ΜΟΥ ΣΕ ΟΠΟΙΟΔΗΠΟΤΕ ΕΝΤΥΠΟ Η΄ΚΑΙ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟ ΜΕΣΟ.
8. ΕΧΩ ΔΙΑΒΑΣΕΙ ΚΑΙ ΚΑΤΑΝΟΗΣΕΙ ΑΥΤΗ ΤΗΝ ΟΜΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΣΥΜΦΩΝΙΑ
ONOMAΤΕΠΩΝΥΜΟ:
ΑΡΙΘΜΟΣ ΤΑΥΤΟΤΗΤΑΣ :                                                                                  ΥΠΟΓΡΑΦΗ:
